
Аннотация к рабочей программе. 

 

1. Предмет ОБЖ среднего общего образования. 

2. Цели и задачи изучения учебного предмета. 

Цели: 

• безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

• понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного 

здоровья как индивидуальной и общественной ценности; 

• принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, 

правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти; 

• антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение учащихся, 

в том числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни 

человека; 

• отрицательное отношение учащихся к приёму психоактивных веществ, в том 

числе наркотиков; 

Задачи: 

• формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной 

жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; 

• формирование индивидуальной системы здорового образа жизни; 

• выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической 

личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и 

асоциальному поведению. 

3. Объем изучения учебного предмета в 10 классе 34 часа, в 11 классе 34 часа; 

4. Краткая характеристика содержания учебного процесса: 

Явные и скрытые опасности современных развлечений. Как не стать жертвой 

информационной войны. Безопасное поведение на различных видах транспорта. 

Информационная и финансовая безопасность. Безопасность в общественных местах. 

Безопасность в социуме. Конфликтные ситуации. Правовые основы подготовки граждан к 

военной службе. Составляющие воинской обязанности в мирное и военное время. 

Допризывная подготовка. Национальные интересы Российской Федерации и стратегические 

национальные приоритеты. Выбор воинской профессии. Традиции, ритуалы Вооружённых 

Сил Российской Федерации. Призыв граждан на военную службу. Гражданская оборона и её 

основные задачи на современном этапе. Защита населения Российской Федерации от 

опасных и чрезвычайных ситуаций. Экологическая безопасность и охрана окружающей 

среды. Разновидности экстремистской деятельности. Внешние и внутренние экстремистские 

угрозы. Уровни террористической опасности. Меры личной безопасности при вооружённом 

нападении на образовательную организацию. Здоровый образ жизни как средство 

обеспечения благополучия личности. Систематические занятия физической культурой и 

спортом. Выполнение нормативов ГТО. Наказания за действия, связанные с наркотическими 

и психотропными веществами. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи. 

Элементы начальной военной подготовки.  

Информационная безопасность. Глобальные проблемы современного мира и 

устойчивое развитие. Взгляд в будущее. Урок обобщения 

5. Итоговый контрольный тест. 
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